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Wir wünschen euch für das Jahr 2023 besonders 
freudvolle, Sinn und Zufriedenheit stiftende 

Hier- und Jetzt-Momente! Herzlich,

Edwin, Cornelia, Brigitte, Roswitha
Katharina Purtscher-Penz 

12/2022

Es gibt nur zwei Tage 
im Jahr, an denen 

man nichts tun kann. 
Der eine ist gestern, 
der andere morgen. 

Dies bedeutet, dass heute 
der richtige Tag zum 

Lieben, Glauben 
und in erster Linie 

zum Leben ist! 
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14 Kursteilnehmer*innen schlossen am 2. Dezember 2022, nach einer ausführlichen Feedbackrunde und 
der Durchführung eines umfassenden Planspieles mit Prüfungscharakter, die Ausbildung zur/zum psycho-
sozialen Akutbetreuer*in erfolgreich ab. Bei der feierlichen Ausweisübergabe wurde zwar der Beendigung 
des Kurses und damit der Auflösung der kompakten und wertschätzenden Kursgruppe etwas nachgetrauert, 
jedoch wurde zugleich die vorhandene positive Motivation mit der Einsatztätigkeit zu beginnen spürbar. Die 
Bezirkskoordinator*innen Hannelore Schlager, Martin Maierhofer, Petra Grillitsch und Martin Prem, die als 
Überraschungsgäste eingeladen wurden, holten die neuen KIT-Mitarbeiter*innen symbolisch für alle in ihre 
Bezirksteams ab. 
Martina, Josef G. und Sandra schafften bereits die Hürde des ersten Einsatzes! Viele aus der Kursgruppe sind 
schon regelmäßig in der Dienstliste eingetragen! Wir bitten alle Bezirksteams um eure gewohnt freundliche 
Aufnahme und kompetente Begleitung bei den ersten Einsätzen! Herzlichen Dank!

Herzlich willkommen 
im Kriseninterventionsteam! 
Neue Mitarbeiter*innen verstärken unsere KIT-Bezirks-Teams!

Josef 
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Herzlich willkommen 
im Kriseninterventionsteam! 
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Katholische Kirche Steiermark

Interview mit Margit Ablasser vom Kriseninterventionsteam Steiermark 

WENN EIN LEBEN AUS DEN FUGEN GERÄT

Wir leben im Alltag unseres persönlichen Lebensplans so vor uns hin, einmal ruhiger und dazwischen turbu-
lenter, und jede:r geht seinen/ihren persönlichen Weg – und plötzlich ist es da, das unvorstellbare Ereignis 
– das eigentlich immer nur anderen passiert – wovon wir in Zeitungen lesen oder aus Erzählungen hören…
Und genau für diese Augenblicke haben wir KIT`lerinnen und KIT`ler (Team der Krisenintervention des Landes
Steiermark) eine fordernde Ausbildung gemacht. Wenn wir gerufen werden (per SMS-Alarmierung oder per
Dienstliste) ist ein Leben aus den Fugen geraten bzw. jemand überraschend und unvorstellbar aus dem Leben
gerissen worden – manchmal auch mehrere Menschen. Wir kommen, um bei den Angehörigen, Helfer:in-
nen, Augenzeug:innen, Arbeitskolleg:innen… zu bleiben, bis ein Netzwerk der Begleitung aufgebaut ist und
die nächsten Tage, über das Geschehene hinaus, geplant oder auch organisiert sind.
Jeder Einsatz ist überraschend, anders und nicht planbar
Wir sind vorwiegend in Zweierteams unterwegs, um flexibel begleiten und organisieren zu können. Manch-
mal werden ein weiteres Team oder zusätzliche Informationen benötigt – für diese Organisationsaufgaben
steht uns ein Team der „Hintergrundbereitschaft“ zur Verfügung und gibt uns die Sicherheit, effizient und
verlässlich jederzeit helfen zu können.
Ich darf zusätzlich zur KIT-Aufgabe auch ökumenische Notfallseelsorgerin sein und über die Akutbetreuung
hinaus Rituale begleiten. Diese Möglichkeit fließt bei komplexen Ereignissen sehr hilfreich ein (zB. mit Ju-
gendlichen an einer Unfallstelle oder beim Totengebet; Kinder und Jugendliche durfte ich auch schon bei
Begräbnissen begleiten…).

Einsatzstatistik 
Dezember 2022

Bis zu Redaktionsschluss verzeichnen wir im Dezember bereits 41 Einsätze. Diese verteilen sich auf Graz und 
auf die Bezirke Graz-Umgebung, Hartberg-Fürstenfeld, Liezen, Murtal, Voitsberg, Weiz, Bruck-Mürzzuschlag, 
die Südoststeiermark, Leibnitz und Leoben. 
Wir begleiteten und unterstützten Hinterbliebene, Angehörige, Ersthelfer*innen, Arbeitskolleg*innen und 
Unfallbeteiligte vor allem nach plötzlichen Todesfällen und Suiziden sowie nach Forst- und Verkehrsunfällen 
und Bränden. 
DANKE! Eure Dienstlisteneintragungen sind enorm hilfreich, besonders jene in der Nacht! Danke auch an all 
jene, die sich gleich bei der ersten Aussendung der SMS melden!

Öffentlichkeitsarbeit &
Vernetzung
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Einsätze, die mich bisher besonders gefordert haben (ich bin bereits seit 2008 dabei) waren verunglückte 
Jugendliche, verstorbene Kleinkinder, zahlreiche Suizide, betroffene Familien aus der Nachbarschaft oder 
im Bekanntenkreis. Aber es gibt auch die „schönen Augenblicke“ bei Einsätzen. Wenn ein Familienmitglied 
von unserem Dasein berührt ist und sich herzlich bedankt; wenn ein Brief uns über die Rettungsdienststelle 
erreicht, in dem erzählt wird, wie es nun den Betroffenen geht und dass unser Einsatz hilfreich war; wenn 
Kinderaugen bei der Begräbnisbegleitung mich vertrauensvoll anschauen und dann gerne meine angebotene 
Hand genommen wird…
Ich bin dankbar für jeden Einsatz, der mir „zufällt“ (bei Tag und bei Nacht) 
– gerne bin ich da, wenn es meine Zeit zulässt – und ich bete jedes Mal:
„Herr gibt mir die richtigen Worte und lass mich das tun, was für die Men-
schen in diesem Augenblick hilfreich ist“.

Margit Ablasser 
(Kriseninterventionsteam des Landes Steiermark und ökumenische Notfallseelsorgerin)

Neue Bezirkshauptleute für Hartberg-Fürstenfeld und Weiz 
ab 1.  Jänner 2023
Nach Abschluss eines mehrstufigen Bewerbungsverfahrens, das von einem unabhängigen Personalbera-
tungsunternehmen durchgeführt wurde, stehen nun die beiden neuen Bezirkshauptleute für die Bezirke 
Hartberg-Fürstenfeld und Weiz fest. Unter den jeweils fünf Kandidatinnen und Kandidaten, die für die beiden 
Hearings ausgewählt wurden, ging Kerstin Raith-Schweighofer für den Bezirk Hartberg-Fürstenfeld als Erst-
gereihte hervor, für den Bezirk Weiz wurde Heinz Schwarzbeck erstgereiht. Die Landesregierung wird diesem 
Vorschlag folgen und die beiden Bezirkshauptleute mit Wirksamkeit vom 1.1. 2023 bestellen.

Kerstin Raith-Schweighofer wird neue Bezirkshauptfrau im 
Bezirk Hartberg-Fürstenfeld und mit Heinz Schwarzbeck gibt 
es auch einen neuen Chef für die Bezirkshauptmannschaft 
Weiz. „Mit Kerstin Raith-Schweighofer und Heinz Schwarz-
beck konnten wir zwei neue Bezirkshauptleute mit jahre-
langer Erfahrung in der Verwaltung des steirischen Landes-
dienstes gewinnen. Sie sind mit ihrer fachlichen Expertise 
bestens als Behördenleiterin und Behördenleiter geeignet. 

Wir wünschen ihnen alles Gute und viel Erfolg für ihre neue Aufgabe”, so Landeshauptmann Christopher 
Drexler und Personallandesrat Werner Amon.

Quelle: www.politik.steiermark.at

http://www.politik.steiermark.at
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Einladung zur Barbarafeier
Bergleute feiern dieses Fest zu Ehren ihrer Berufspatronin der heiligen Barbara. Das Baustellenteam vom 
Semmering-Basistunnel lud alle Vernetzungspartner*innen zu dieser Feier ein. Die Bezirkskoordinatorin Ka-
roline Krenn und ihre Stellvertreterin Angelika Kaschowitz nahmen, in diesem beeindruckenden Ambiente 
unter Tag, gerne teil.

IN
TE

RNKIT

Lustige und duftende Stunden ver-
brachten einige KITler*innen aus 
Voitsberg am 19. November zu 
Gast bei der FF Maria Lankowitz. 
In diesem Bezirksteam hat es Tra-
dition auch die KIT-Pensionist*in-
nen zu den Bezirkstreffen einzu-
laden. So freuten wir uns über ein 
Wiedersehen mit Luise Penz und 
Johann Schneebauer. Unsere Kol-

legin Dipl. Aromapraktikerin Hei-
ke Vinzl erzählte von der Theorie 
der Aromatherapie und entführte 
uns in die Welt der Düfte.  In fröh-
licher Runde konnten wir Rosen-, 
Lavendel- und Rosmarinöle selbst 
herstellen und einiges ausprobie-
ren. Herzlichen Dank an Heike!
Bei Brötchen und Sekt gratulier-
ten Cornelia und das Bezirksteam 

Harry Sorger und seiner Kornelia 
zur Eheschließung! Herzlichen 
Glückwunsch!

Bezirkstreffen Voitsberg
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IN
TE

RNKIT

Nach Corona-bedingter Pause lu-
den die Bezirkskoordinator*innen 
Edwin und Petra mit den Stellver-
tretern Monika und Gerhard zu 

einem gemütlichen Treffen in die 
Grazer Winterwelt ein. Das Zu-
sammen-Sein bei wärmenden Ge-
tränken nutzten die KIT´ler*innen 

zum Kennenlernen und zum ge-
genseitigen Austausch! Herzlichen 
Dank an Gerhard, der uns selbstge-
backene Lebkuchen schenkte!

Adventbegegnung der Bezirksteams Graz und Graz-Umgebung
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NEUE Namens- und Funktions-Kletts 
in der Weihnachtspost

Jene, die bereits Softshell-Jacken haben, erhielten in der Weihnachtspost die neu gestickten und der Größe 
angepassten Kletts. Wir bitten euch ausschließlich diese zu verwenden, da sie kürzer sind und die Jacken so-
mit nicht mehr beschädigt werden. Vielen Dank!

SAVE THE DATE
12.-13.05.2023

20. FACHTAGUNG
der österreichweiten Plattform  

Krisenintervention / Akutbetreuung / Stressverarbeitung nach belastenden Einsätzen
12. – 13. Mai 2023

Schloss Puchberg/Wels, OÖ  

verändernden
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    in
    Wirklichkeiten

veränderndenveränderten veränderten
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Geburtstage 
im Dezember
CIBINELLO Helene, EBER Sigrun, EISNER Christa, FANNINGER Sigrid, GEBESHUBER Adelheid, GROSS Martina, 
HAMPEL Sylvia, HEMMER Johann, KNAUS Waltraud, LAMPRECHT Carmen, MUSER Hannes, NUSSBAUMER 
Herbert, PERL Brigitte, POLZ-WATZENIG Astrid, PUNTIGAM-KONRATH Kerstin, REITER Christine, RIEDLER Pau-
line, SORGER Harald, STRASSER Hans Peter, WICHRO Erika, WINDHAGER Petra, ZENZ Barbara und GUCHER 
Christine

Herzlichen Glückwunsch!

Einen runden Geburtstag feierten: 
EBERLE Simone und FERSTL Friedrich

IMPRESSUM
Amt der Steiermärkischen Landesregierung 
FAKS – Koordinationsstelle (KIT) Krisenintervention 
Paulustorgasse 4, 8010 Graz 
www.kit.steiermark.at

http://www.kit.steiermark.at



