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Folge nicht dem

Es griiBen euch herzlich,

Katharina Purtscher-Penz, Edwin Benko,
Cornelia Forstner
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Einsatzstatistik

September 2020

Herzlichen Dank fiir eure verlassliche Einsatztatigkeit! Auch in diesem Monat standen wir tGber 50 Mal im
Einsatz — bis zu Redaktionsschluss waren es 53.

Die Einsatzindikationen zeigen die volle Palette: Bergunfalle, Verkehrsunfalle und Arbeitsunfalle, sowie plotz-
liche Todesfille, Suizide und Brande. Die Alarmierung durch die Polizei erfolgt vorbildhaft. Angefordert wur-
den wir auch vom Krankenhaus, von Bildungseinrichtungen, von Rettungsorganisationen, der Bergrettung,
der Feuerwehr und von Non-Profit-Organisationen.

Graz fuhrt die Liste mit 12 Einsatzen an, gefolgt von der Stidoststeiermark mit 11. Im Einsatz standen wir auch
in den Bezirken Graz-Umgebung, Leibnitz, Liezen, Weiz, Murau, Murtal, Deutschlandsberg, Leoben, Hart-
berg-Firstenfeld und Bruck-Mirzzuschlag.

Jede Eintragung in der Dienstliste erleichtert die rasche Abdeckung des Einsatzes enorm. Vielen Dank an
jene, die sich regelmaRig eintragen und an jene, die sich rasch auf SMS-Alarmierungen melden!

KIT-Hotline

Das erste Halbjahr ist dank euch geschafft!

e Es wird deutlich sichtbar, dass die Vielfalt eurer Grundberufe und KIT-Kompetenzen eine
unabdingbare Basis bilden, um den unterschiedlichsten Anliegen der Anruferinnen ge-
recht werden zu kénnen. Nach wie vor werden wir taglich von Menschen in Quarantane, in Krisen, in schwie-
rigen Lebenslagen verbunden mit Sorgen, Angsten und Fragen kontaktiert. Das Anbieten von Folgetelefona-
ten, im Gegensatz zu einer einmaligen Informationsvermittlung, bringt den Anruferinnen ein hohes Mal} an
Ernst-genommen-Werden und Wertschatzung entgegen.
Um unseren Anruferlnnen weiterhin diese individuelle Unterstiitzung zukommen lassen zu kdnnen bzw. auch
um den Telefoniererinnen zwischendurch mal eine Pause zu verschaffen, bitten wir weiterhin um eure ver-
l[asslichen Anmeldungen. Zusatzlich ist in den kommenden Wochen, durch die erhdhten Infektionszahlen,
wieder mit einem Anstieg der Anruferlnnen zu rechnen.
DANKESCHON!!



Koordinationsstelle Krisenintervent
Fachabteilung Katastrophenschutz und
Landesverteidigung

IT
OMMENTAR

Jessica Rechberger

Hallo liebe KITlerinnen und
liebe KITler!

Mein Name ist Jessica Rechber-
ger und ich wohne in Anger bei
Weiz. Ich bin derzeit Studieren-
de an der FH Joanneum, Stu-
diengang Soziale Arbeit im 5.
Semester und im Rahmen mei-
nes Studiums habe ich die Mog-
lichkeit mein Berufspraktikum
von 01.09.2020 — 20.11.2020, in
der Koordinationsstelle Krisen-
intervention unter Anleitung von
Cornelia, zu absolvieren. Mein

Fazit:  Unbedingt probieren!
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Im Zuge dessen habe ich auch
die Moglichkeit die Ausbildung
zur psychosozialen Akutbetreue-
rin mit zu machen und beim Aus-
II Mitte
ich dabei

bildungsmodul Sep-

tember konnte sein.

Dieses hat mir bereits viele span-
erkennt-

beschert.

nende, intensive und

nisreiche ~ Momente
Zuriickblickend auf meine ersten
vier Wochen in der Koordinations-
stelle kann ich sagen, dass mir die
Komplexitit der Organisation und
deren vorherrschende Struktur samt
benotigter Koordination schnell
bewusst wurde. Mittlerweile glau-
be ich schon allméhlich dabei zu
sein diese etwas zu durchblicken,

werde jedoch die Zeit bis Ende

r],: T

November damit gut

=)

Weiters konnte ich schon an ei-

nutzen konnen

nigen  Auswahlgesprachen  flir

den kommenden Ausbildungs-
kurs, Onlineteamabenden und Be-
sprechungen teilnehmen und so
manchen von euch online bzw.

auch personlich kennen lernen.

Ich bedanke mich sehr herzlich
fiir die Moglichkeit, trotz aktuel-
len Corona-bedingten Malnah-
men, Einblicke in die Arbeit des
KIT-Land Steiermark erhalten und
an der Ausbildung teilnehmen zu
konnen und freue mich darauf wei-
tere Gesichter kennen zu lernen.

Liebe Griifie Jessica

Aufgrund des erhohten, Corona-bedingten Personalbedarfs in den Bezirkshauptmannschaften werden lan-

desweit Mitarbeiterlnnen fir einen ,zentralen Corona-Dienst” eingesetzt. Dies hatte zur Folge, dass Lisa

Schimautz auf unbestimmte Zeit der Bezirkshauptmannschaft Leibnitz dienstzugewiesen wurde.

Wir wiinschen dir liebe Lisa alles Gute und freuen uns auf ein Wiedersehen!
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Der Friihjahrskurs konnte aufgrund der Corona-bedingten MalRinahmen in der ersten Jahreshalfte nicht fort-
gesetzt werden. Spat, aber zum Glick doch, fand im Zeitraum von 17.09.2020 — 19.09.2020 das zweite
Kursmodul im Steiermarkhof Graz, unter Einhaltung aller vorgeschriebenen SchutzmaRnahmen, statt. Neben
selbstreflexiven Ubungen wie den Knoten des Lebens und Vortrigen zu den Themen Tod, Rituale und Hal-
tungsfragen in der psychosozialen Akutbetreuung wurden die Kursteilnehmerlnnen auch in Rollensimulatio-
nen auf die Probe gestellt. Ein intensiver, lehrreicher und fordernder Kursabschnitt konnte damit abgeschlos-
sen werden. Das dritte Kursmodul wird voraussichtlich, wenn es die zuklnftigen von der Regierung gesetzten
MaBnahmen zulassen, von 15.10.2020-16.10.2020 im Bildungshaus Retzhof stattfinden und bildet somit den
Abschluss des diesjahrigen Ausbildungskurses. Driickt uns die Daumen!

‘ m
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KIT — Teamabende / Online-Meetings

Wie ihr wisst, missen wir darauf achten ,einsatzfahig” zu bleiben und vermeiden daher ein personliches Auf-
einandertreffen der Bezirksteams. Nichts desto trotz freuen wir uns euch online wiederzusehen!

SO FUNKTIONIERTS:

e Wir treffen uns mit Edwin online von 18.00 Uhr - 19.30 Uhr.
e Die Einladung und der Link werden jeweils eine Woche zuvor per Mail Gbermittelt.
e Der Einsatzerfahrungsaustausch (EEAT) entfillt, stattdessen kdnnen Einzel- oder Gruppensupervisio-

nen in Anspruch genommen werden.
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Was wird besprochen?

e Rickblick mit und ohne Corona

e Fragen und Antworten aus den/uber Einsatze/n

e Fragen und Antworten aus der/uber die Hotline

e Ausblick — wie kommen wir gut Gber den Winter?

Termine 2020, jeweils von 18.00 Uhr -19.30 Uhr

Teamabend HF/WZ/SO - Di, 29.09.2020
Teamabend BM/LE - Di, 06.10.2020
Teamabend VO/DL/LB - Di, 20.10.2020
Teamabend MT/MU - Di, 17.11.2020
Teamabend LI - Di, 01.12.2020

Einsatzerfahrungsaustausch — Ersatzprogramm!

Da die Gruppensupervisionen vor den Teamabenden entfallen, uns es jedoch wichtig ist, dass ihr weiterhin
das Angebot nutzen kénnt, bieten wir Einzelsupervisionen und Kleingruppensupervisionen weiterhin an.

Einzelsupervisionen kénnen mit folgenden Supervisorinnen auf Eigeninitiative jederzeit vereinbart werden.
Sollten mehrere Termine notwendig sein, so ist dies mit Cornelia abzusprechen.

Birgit Bernhardt, Heinz Ladenhauf, Constanze Buchegger, Brigitte Hinteregger, Elfriede Heil, Rosemarie
Mayerdorfer

Fir die Kleingruppensupervisionen — unter Einhaltung der Schutz- und Abstandsregeln haben wir bereits
Termine avisiert. Die Anmeldelinks dazu folgen in einem gesonderten Mail noch diese Woche. Die Kleingrup-
pensupervisionen werden zum Thema Einsatzerfahrungsaustausch und KIT-Hotline getrennt voneinander
angeboten.

Weitere Termine fiir Herbst/Winter 2020

SVE-Einsatzerfahrungsaustausch - Kleingruppe Grundlagenmodul provisorische/r
09. Oktober 2020, 16:00-19:30 Einsatzleiterln (max. 10 Teilnehmerinnen)

Bildungshaus Retzhof GmbH 10. Oktober 2020, 09:00 -18:00
Bildungshaus Retzhof GmbH

KIT-Kurs Teil 11l Bezirkskoordinatorinnen Fortbildung und
15.-16. Oktober 2020, 09:00-21:00/09:00-18:00 Austausch
Bildungshaus Retzhof GmbH 13. November 2020

Online (Anmeldelink dazu folgt)

@, |Das Land
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Vernetzung

Ausbau GOON Suizidpraventionsprojekt -
seit September 2020 flachendeckend in der Steiermark

Erweitertes Angebot fiir Pravention

Das ,,Go-On“-Kompetenzzentrum fir Suizidpravention er6ffnet einen Standort fiir Graz und Graz-Umgebung.
Damit ist ,,Go-On“ nun in allen Bezirken vertreten, sagt Projektleiterin Sigrid Krisper.

Es organisiert steiermarkweit Workshops, um Betroffenen zu helfen aber auch um Menschen, die 6fter mit
Suizid-Gefahrdeten in Kontakt sind, zu schulen: ,Wir haben fiir Schulen — also einerseits fiir die Schiler, an-
dererseits fiir die Lehrer — Angebote. Fir das Rote Kreuz, fiir die Feuerwehr. Gerade heuer schulen wir ganz
intensiv die Polizei.”, sagt Krisper.

Die Experten raten dazu, Menschen mit Suizidgedanken zuzuhéren, sie ernst zu nehmen und ihnen zu zeigen,
dass es Hilfe gibt.

Beratungsstellen - Kontakt:
Mcdnnernotruf: 0800 246 247
Telefonseelsorge: 142
Kriseninterventionsteam: 0800/500 154

Auszug aus dem Bericht: steiermark.ORF.at, 10.09.2020

KIT-Vortrag in der Lebens- und Sozialberaterinnenausbildung
der SteiGLS-Akademie in Graz

Obwohl es spat war und die Teilnehme-
rinnen den ganzen Tag bereits Vortrage
gehort hatten, zeigten sie sich am The-
ma psychosoziale Akutbetreuung sehr
interessiert. ,Ich konnte anhand von
Beispielen aus Erfahrung & Erzahlungen
das Ganze lebendig gestalten. Humor
und Ernsthaftigkeit hatten abwechselnd
Platz” so Damien.
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Wertvolles tun und Dank erhalten

Einsatz Suchaktion

Ich méchte mich auf diesem Wege nochmals bei Ihnen fiir die fantastische Unterstiitzung und Betreuung der
Angehdrigen am 10.09.2020 bedanken!!! Sie haben uns damit ,,den Riicken freigehalten” und wir konnten
unsere Konzentration auf die Koordination des Einsatzes fokussieren. Vielen Dank nochmals!!
Bezirkspolizeikommando

Einsatz in Voitsberg

Bei einem Fest am letzten Wochenende kam sehr tiberraschend eine junge Frau, setzte sich zu mir und sagte:
,Du warst bei meiner Oma im Einsatz als Opa verstarb”.

Sie erzdhlte dann auch, wie wichtig und wertvoll der Einsatz fiir die ganze Familie war und bedankte sich
nochmals sehr herzlich. Es ist fiir sie beinahe unglaublich, dass jemand in seiner Freizeit solche Arbeit am
Ndichsten leistet und das alles ohne Bezahlung.

Ich konnte ihr versichern, dass wir unsere ,Bezahlung” in Worten, wie der ihren bekommen.

Geburtstage im September:

ABLASSER Margit, BERNHARD Birgit, EBERHART Dorothea, EGGERER Reiner, GABER Josef,
GRABMAIER Andreas, GRAFL-SCHMID Andrea, HALSEGGER Waltraud, HEINZEL Arno, HERBSTHOFER
Manfred, HOFMEISTER Franz, KAUFMANN Ursula, KERSCHBAUMER Peter, KLUGE Irene, MAIERHOFER
Martin, MOITZ Hermine, PREM Martin, RATH-LIEHR Christina, RIEGLER Eva, STROBL Margit, SULZBACHER
Raimund, WECHTITSCH Ulrike und WALL Barbara

Einen runden Geburtstag feierten:

BALOCH Nicola, BRAUNHUBER Martin, HUTTER Martina, NEBL Margarete, PLETZ Bernhard UND RAPP
Martin

Wir gratulieren sehr herzlich!
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